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SYFRIG, Benno Dr. CH-6003 Luzern, Schweiz 

Verfahren und Bohrer zur Extraktion von Zahnwurzeln 



Die Erfmdung bezieht sich auf. ein Verfahren zur Extraktion von Zahn- 
wurzeln, wobei der obere Teil der Wurzel durch einen Bohrer aufgebohrt 
wird, sowie auf einen Bohrer. 

Das Ausziehen der Zahnwurzel ist in den Fallen mit Schwierigkeiten ver- 
bunden, wenn die Krone abgebrochen ist oder die Wurzel aus anderen 
Grunden nicht frei liegt, sodass kein Zugang fur eine Zange oder derglei- 



chen verbleibt. In diesem Fall wird in Langsrichtung des Zahnes eine 
Bohrung im Wurzelteil erzeugt und in diese eine Schraube eingedreht. Mit 
der Schraubenose wird dann unter Einwirkung eines Zuges in Zahnlangs- 
richtung die Zahnwurzel extrahiert. Hierbei besteht die Gefahr, dass die 
Alveole beschadigt und dies eine entsprechende Kammaugmentation not- 
wendig macht. 

Eine derartige Einrichtung ist beispielsweise aus der DE 19 815 133 be- 
kannt. Nachteilig ist indessen, dass eine Bohrung in der Zahnwurzel stu- 
fenweise durch die Verwendung von mehreren im Durchmesser grosser 
werdenden Bohrer aufgebohrt werden muss. Die Eindringtiefe einer sol- 
chen Bohrung ist zudem beschrankt, da der Zahn eine konische Form hat. 
Dies wiederum erlaubt nur die Verwendung einer relativ kurzen Zug- 
schraube fur die Extraktion. Der Halt solcher relativ kurzen Zugschrauben 
im Zahnmaterial ist beschrankt. 

Mit der Erfindung soli die Aufgabe gelSst werden, ein Verfahren und ei- 
nen Bohrer zu schaffen, mit dem die oben erwahnten Nachteile vermieden 
werden k6nnen und damit eine sichere und einfache Extraktion einer 
Zahnwurzel ermSglicht wird. 

Das erfindungsgemasse Verfahren ist dadurch gekennzeichnet, dass die 
Zahnwurzel mittels eines wenigstens an seiner Spitze mit einem abrasiven 
Material bestuckten Bohrers aufgeweitet und hernach ein Gewindestift bis 
in diese erzeugte Offnung in der Zahnwurzel eingedreht wird. 

Der erfindungsgemasse Bohrer zur Durchfuhrung des Verfahrens ist da- 
durch gekennzeichnet, dass der Bohrerteil an seinem vorderen Ende mit 
einem vorzugsweise im Durchmesser geringeren, annahernd zylindrischen 
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Ansatz versehen ist, der an seiner Spitze sowie am zylindrischen Mantel 
eine abrasive Oberflache aufweist. 

Beim erfmdungsgemassen Verfahren erfolgt das Aufbohren der Zahnwur- 
zel in einem Arbeitsgang. Gegeniiber dem fur den oberen Wurzelteil be- 
stimmten Bohrer ist fur den unteren Wurzelkanal ein geringerer Durch- 
messer in Form eines Stiftansatzes mit abrasiver Oberflache vorhanden. 

Dadurch gelingt es, eine Offnung in einen Wurzelbereich zu erzeugen, die 
sich bis nahe an das untere Ende der Zahnwurzel erstrecken kann. In die- 
sem Bereich ist das Zahnmaterial erfahrungsgemass sehr kompakt. Da- 
durch findet der hernach in den Bereich dieser untersten Wurzeloffnung 
eingreifende Gewindestift fur die Extraktion einen guten Halt. Mit diesem 
Verfahren wird ausserdem eine maximale Schonung der Alveole erzielt. 

Als weiterer Vorteil zeichnet sich dieser erfmdungsgemasse Bohrer da- 
durch aus, dass man unabhangig vom anatomischen Wurzelkanal aufboh- 
ren kann. Auch wenn dieser Wurzelkanal des ofteren durch Verkalkung, 
durch einen abgebrochenen Bohrer oder ahnlichem verschlossen ist, kann 
mit dem Bohrer in einer beliebigen Position der Wurzel ein gewiinschtes 
Loch auch bei einem kleinen Wurzelrest noch herbeigefuhrt werden. 

Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung sowie weitere Vorteile derselben sind 
nachfolgend anhand der Zeichnung naher erlautert. Es zeigt: 

Fig.l zeigt einen schematischen Schnitt eines erfmdungsgemassen 

Bohrers beim Aufbohren einer Zahnwurzel, und 
Fig.2 den Bohrer nach Fig.l in Ansicht. 
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Fig.l zeigt schematisch eine von einem umgebenden Zahnfleisch 13 ge- 
haltene Zahnwurzel 12 eines abgebrochenen Zahnes mit einer Bruchstelle 
14. In diese Zahnwurzel 12 ragt ein erfindungsgemasser Bohrer 1, der 
nachfolgend ausfuhrlich erlautert ist. 

Gemass Fig. 2 enthalt der aus Stahl bestehende Bohrer 1 einen zylindri- 
schen Schaftteil 2, der oben in einem Kopfteil 3 endigt. Im dargestellten 
Ausfuhrungsbeispiel ist der Kopfteil 3 mit einer Ringnut 4 und einer seit- 
lichen, glatten, angefrasten Ausnehmung 5 versehen. Je nach dem zu ver- 
wendenden Bohrwerkzeug kann die Kopfbildung auch anders ausgebildet 
werden. 

An den Schaftteil 2 schliesst sich ein Bohrer 6 an. Dieser ist in konventio- 
neller Weise mit einer Wendelnut 7 versehen und als selbstschneidendes 
Bohrwerkzeug ausgebildet. 

An das untere Ende des Bohrerteiles 6 schliesst sich einstiickig ein zylind- 
rischer Stiftansatz 8 an. Da der Stiftansatz 8 einen geringeren Durchmes- 
ser als der Bohrerteil hat, besteht im Ubergang eine Verjiingung 11 mit 
einem Winkel von etwa 90°. Die Spitze 9 des Stiftansatzes ist halbkugel- 
formig oder konvex oder ahnlichem ausgebildet. Der Stiftansatz 8 samt 
seiner halbkugelformigen Spitze 9 ist mit einem abrasiven Material be- 
schichtet. Das abrasive Material besteht vorzugs weise aus Diamantkor- 
nern. 

Die Lange des Bohrerteils 6 samt zylindrischem Stiftansatz 8 betragt 15- 
18 mm, vorzugsweise etwa 16 mm. Der zylindrische Stiftansatz 8 hat eine 
Lange von 5-8 mm, vorzugsweise etwa 6 mm. Der Bohrerteil hat einen 



Durchmesser von etwa 2 mm und der Durchmesser des Stiftansatzes liegt 
bei 1,3 bis 1,6 mm, vorzugsweise 1,4 mm. 

Ein auf den Kopfteil 3 aufgesetztes Werkzeug erlaubt eine Verbindung 
mit einem Drehantrieb, mit dem die Bohroperation durchgefuhrt werden 
kann. 

Beim Aufbohren der Zahnwurzel 12 wird der Bohrer 1 in etwa bis auf eine 
Tiefe - wie in Fig.l dargestellt ist - hineingebohrt, so dass der Stiftansatz 
8 des Bohrers 1 im unteren Teil, nahe beim Ende 12' der Wurzel 12, zu 
liegen kommt, d.h. dass von der Spitze des Ansatzes 8 bis zum Wurzelen- 
de noch maximal ein paar Millimeter ttbrig bleiben. Mit d'iesem Bohrer ist 
als weiterer Vorteil gewahrleistet, dass das mit dem Ansatz 8 beim Auf- 
bohren erzeugte Bohrmehl durch den Wendelteil 7 des Bohrerteils 6 abge- 
ftihrt wird. 

Nach durchgefuhrter Bohroperation, bei der der Stiftansatz 8 die vorgese- 
hene Tiefe erreicht hat, wird der Bohrer ersetzt und ein Gewindestift in 
die Offhung eingedreht. Dabei greift die Spitze dieses Gewindestiftes mit 
mehreren Windungen in die Wandung der vom Stiftsansatz 8 erzeugten 
Offnung ein. Der obere Teil des Gewindestiftes druckt dabei gegen die 
Wandung der vom Bohrer erzeugten Offnung in der Zahnwurzel oder 
greift in diese ein. 

Die Extraktion der Zahnwurzel erfolgt hernach unter Zuhilfenahme eines 
in den Mund eingesetzten Werkzeuges. Dies kann entweder ein zangenar- 
tiges Werkzeug sein, wobei der eine Schenkel durch ein Verbindungsglied 
mit dem mit einer Ose versehenen Gewindestift verbunden wird, oder eine 
andere Variante besteht in der Verwendung eines teilweise in den Mund 



eingeftihrten, manuell betatigbaren Spanngerates. Der Kopf des Gewinde- 
stiftes wird dann ttber ein Zugseil od. dgl. mit einem Schlitten des Spann- 
gerates verbunden. Durch Drehen einer Schraube lasst sich der Schlitten 
linear bewegen und liber den Gewindestift wird eine Zugkraft in Zahn- 
Langsrichtung fur die Extraktion der Zahnwurzel ausgetibt. 

Bei mehrwurzeligen Zahnen kann es zweckmassig sein, eine Spaltung ei- 
nes solchen Zahnes vorzusehen und die einzelnen Wurzelteile in der zuvor 
beschriebenen Weise zu extrahieren. 

Die Erfindung ist mit den oben erlauterten Ausfuhrungsbeispielen ausrei- 
chend dargetan. Sie liesse sich jedoch noch in anderen Varianten darstel- 
len. Im Prinzip konnte der gesamte Bohrer aus abrasivem Material, so wie 
dies beim Stiftansatz der Fall ist, hergestellt sein. Auch der vordere Stift- 
ansatz konnte mit einer oder mehreren Wendelnuten versehen sein. 
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PATENT ANSPRUCHE 

1. . Verfahren zur Extraktion von Zahnwurzeln, wobei der obere Teil 
der Zahnwurzel (12) durch einen Bohrer (1) aufgebohrt wird, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass 

die Zahnwurzel (12) mittels eines wenigstens an seiner Spitze (9) mit ei- 
nem abrasiven Material bestuckten Bohrers (1) aufgeweitet und hernach 
ein Gewindestift bis in diese erzeugte Offnung in der Zahnwurzel (12) 
eingedreht wird. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Wurzel 
(12) durch einen mit abrasivem Material besetzten, gegeniiber einem auf- 
bohrenden Bohrerteil (6) durchmesserkleineren Stiftansatz (8) aufgeweitet 
wird. 



3 . Bohrer zur Extraktion von Zahnwurzeln zur Durchfuhrung des Ver- 
fahrens nach Anspruch 1, mit einem aufbohrenden Bohrerteil (6) und ei- 
nem Schaft (2), dessen Kopf (3) mit mitteln zum Ansetzen eines Bohrge- 
rates versehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass 

der Bohrerteil (6) an seinem vorderen Ende mit einem vorzugsweise im 
Durchmesser geringeren, annahernd zylindrischen Ansatz (8) versehen ist, 
der an seiner Spitze (9) sowie am zylindrischen Mantel eine abrasive 
Oberflache (10) aufweist. 

4. Bohrer nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass der zylind- 
rische Stiftansatz (8) eine Lange zwischen 5 und 8 mm uhd einen Durch- 
messer von 1,3 bis 1,6 mm hat. 

5. Bohrer nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Stiftansatz (8) eine Lange von mindestens angenahert 6 mm und einen 
Durchmesser von mindestens angenahert 1,3 mm hat. 

6. Bohrer nach einem der Anspriiche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass das abrasive Material des Stiftansatzes (8) im wesentlichen aus Dia- 
mantkornern besteht. 

7. Bohrer nach einem der Ansprtiche 3. bis 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Stiftansatz (8) an seiner abrasiyen Spitze gerundet ist und am 
Ubergang vom Bohrerteil (6) zum Ansatz (8) eine Verjungung (11) vor- 
handen ist. 
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8. Bohrer nach einem der Anspruche 3 bis 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Durchmesser des Bohrerteiles (6) mindestens angenahert 2 mm 
und die Gesamtlange des Bohrerteils (6) samt Stiftansatz (9) mindestens 
annahernd 1 6 mm betragt. 

9. Bohrer nach einem der Anspruche 3 bis 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Bohrerteil (6) als selbstschneidende Schraube ausgebildet ist. 



-10- 

ZUSAMMENFASSUNG 

Zur Extraktion einer Zahnwurzel wird diese Zahnwurzel (12) durch einen 
mit abrasivem Material beschichteten, im Durchmesser geringeren Stiftan- 
satz (8) aufgebohrt. Hernach wird ein Gewindestift in die so vorbereitete 
Zahnoffnung eingedreht. Dadurch ist der oben mit einer Oese versehene 
Gewindestift so ausreichend verankert, dass eine Extraktion in Zahnlangs- 
richtung ausgefuhrt werden kann. 



(Fig.l) ' 
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